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Croeso i SgiliauCymru 2023

Mae Optimus Education 
yn rhan o Ymddiriedolaeth 
Shaw, un o elusennau mwyaf 
y DU.  Mae Optimus Education 
ac Ymddiriedolaeth Shaw 
yn ymrwymedig i helpu 
pobl i oresgyn eu rhwystrau 
a darganfod gwaith sy’n 
addas a boddhaus ar eu 
cyfer.  Drwy weledigaeth a 
rennir o greu newid parhaol, 
cadarnhaol, rydym yn gweithio 
i drawsnewid bywydau pobl 
ifainc ac oedolion drwy’r DU ac 
yn rhyngwladol.

Rydym yn falch eithriadol o’r 
gwaith yr ydym yn ei wneud a’r 
cyfraniad yr ydym yn wneud 
tuag at helpu pobl ifainc i 
lwyddo.

Beth i feddwl amdano yn ystod  
eich amser yn SgiliauCymru

Ystyriwch rai o’n hawgrymiadau i’ch helpu chi i gynllunio beth 
i’w ddweud wrth arddangoswyr a chynllunio eich diwrnod drwy 
ddechrau gyda’r pwyntiau hyn:

A wnewch chi 
barhau gydag AB 
/ AU pan fyddwch 

chi’n gadael 
Ysgol uwchradd?

A fyddwch chi 
chwilio am 

brentisiaeth neu 
hyfforddeiaeth?

Beth yw eich barn 
ynglŷn â gwneud 
rhywfaint o waith 
gwirfoddol, neu 

ddechrau eich busnes 
eich hun hyd yn oed 

ochr yn ochr â’ch 
astudiaethau? 

BYDDAF NA 
FYDDAF

Beth yw SgiliauCymru?
Cyfle ar eich cyfer chi yw SgiliauCymru i gwrdd â chyflogwyr 
lleol a chenedlaethol sydd â galw amdanyn nhw, ynghyd â 
darparwyr addysg i gyd o dan un to.  Byddwch chi’n gallu 
dewis y cyrsiau a’r prentisiaethau sy’n addas ar eich cyfer chi 
a chael budd o dderbyn cyngor uniongyrchol gan arbenigwyr 
i’ch helpu chi gynllunio eich camau nesaf.
Mae rhagor o ddewisiadau cwrs a ffyrdd i gael waith nag 
erioed o’r blaen ac mae SgiliauCymru yn anelu at eich helpu 
chi i archwilio a dysgu ynglŷn â’r gwahanol ddewisiadau mewn 
mwy o fanylder.  Yn ogystal, byddwch chi’n gallu dod o hyd 
i swyddi gwag unigryw byw cyfredol ar ein bwrdd cyfleoedd 
byw a mynd â rhywfaint o wybodaeth gyda chi er mwyn eich 
helpu chi i benderfynu.
Mwynhewch eich amser yn SgiliauCymru. Mae’n gam pwysig 
iawn i gynllunio eich siwrnai ar ôl i chi adael yr ysgol, ond 
mae’n ddiwrnod hwyliog i chi i roi tro ar weithgareddau 
ymarferol, siarad gydag arddangoswyr a darganfod sgiliau nad 
oeddech chi’n gwybod eich bod chi’n eu meddu!

BYDDAF NA 
FYDDAF BYDDAF NA 
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Welcome to SkillsCymru 2023

Optimus Education is part 
of Shaw Trust, one of the UK’s 
largest charities. Optimus 
Education and Shaw Trust are 
committed to helping people 
to overcome their barriers 
and find work that is suitable 
for them and rewarding. 
Through a shared vision of 
creating positive, lasting 
change we work to transform 
the lives of young people 
and adults across the UK and 
internationally.

We are extremely proud of 
the work that we do and the 
contribution we make toward 
helping young people to 
succeed.

What to think about during 
your time at SkillsCymru.
Consider some of our suggestions to help you to plan what to say  
to exhibitors and plan your day starting with these points:

Will you continue 
with FE/HE when 

you leave 
high- school? 

Will you look for a 
apprenticeship or 

a traineeship?

What do you  
think about doing 

some voluntary 
work, or even 

starting your own 
business alongside 

your studies? 
YESNOYESNO

YESNO

What is SkillsCymru?
SkillsCymru is your chance to meet in-demand local and 
national employers and high-quality education providers all 
under one roof. You will be able to choose the courses and 
apprenticeships that are right for you and benefit from first-
hand expert advice to help you plan your next steps.

There are more course options and routes into work than 
ever before and SkillsCymru aims to help you explore and 
learn about the different options in further depth. You will 
also be able to find current exclusive live vacancies on our live 
opportunities board and take some information away with you 
to help you decide. 

Enjoy your time at SkillsCymru, it’s a very important step in 
planning your journey after you leave school but it’s also a fun 
day for you to try hands-on activities, chat with exhibitors and 
discover skills you didn’t know you had!
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